
COLEGIO MEDICO DE HONDURAS     
SUB-DELEGACION MEDICA DE SAN MARCOS  
          SAN MARCOS DE OCOTEPEQUE 

 
INFORME CAMPAÑA DE DETECCION 

DE DIABETES MELLITUS  E HIPERTENSION ARTERIAL  
 

10 DE ABRIL DE 2010  
 
Objetivos  
 

1. La Sub Delegación del Colegio Medico de Honduras promueve este tipo de 

Jornada con el propósito de respaldar las actividades preventivas y curativas que 

nuestro Sistema Nacional de Salud Publica desarrolla; cuya efectividad mejora si 

se acompaña de un proceso de detección temprana. 

2. Los Médicos que hacemos parte de las redes nacionales de salud debemos 

asumir desde el plano que nos corresponda actuar nuestra responsabilidad 

social, especialmente frente a población de alta vulnerabilidad. 

 
MEDICOS PARTICIPANTES  
 
Dra. Doris Leticia Gutiérrez   Dra. Alodia Carvajal 

Dra. Geraldina Mendoza Lagos  Dr. Elvin Cabrera Lagos 

Dr. Roberto Ventura    Dr. Jorge Luís Henríquez 

Dr. José Javier Matute    Dr. James Aguilar 

Dr. Rony León     Dr. Najarro 

Dr. Carlos Osman Melgar   Dr. Gustavo Leonel Maradiaga 

 
LABORATORIOS  FARMACEUTICOS COOPERANTES 
 

Laboratorios SILANES  

Laboratorios Síntesis  

Laboratorios MK  

Laboratorios Calox  

Laboratorios Pharmaetica  

 
ACTIVIDADES REALIZADAS  

 



I.  Promoción: A través de programas radiales, televisión local, Iglesias, 

Noticieros y afiches. 

II.  Recepción y registro de pacientes (10 de abril 2010), se atendió un total de 

192 pacientes al momento de la recepción se les realizó glucometria. 

III.  Se brindó consulta médica con toma de presión arterial, examen físico, 

educación, recetas y entrega de muestras médicas donadas por los 

Laboratorios Farmacéuticos.   Se dio referencia a unidades de salud y a 

consulta externa de medicina interna a pacientes que ameritaban. 

IV. Se impartieron charlas educativas para pacientes sobre factores de riesgo y 

recomendaciones sobre los cuidados para pacientes con hipertensión arterial y 

diabetes mellitus, compartiendo al final de las charlas una merienda cortesía 

de los laboratorios patrocinadores.  Al final se concluyó el evento con un 

almuerzo cortesía de Laboratorio MK para los médicos de los laboratorios y 

médicos de la Sub Delegación. 

 
Hacemos constar que este es el tercer evento de este tipo que realizamos 

como Sub Delegación y hemos podido proyectarnos con nuestra población.  

 

DRA. DORIS LETICIA GUTIÉRREZ DRA. GERALDINA MENDOZA LAGOS 
 PRESIDENTE SUB DELEGACIÓN    SRIA. ACCIÓN SOCIAL Y LABORAL 
 

 
 

 
 

Foto 1: Grupo de médicos   de los laboratorios cooperantes colaborando con 
la inscripción  de pacientes  y toma de glucometria.  



  
 

 
 

Foto 2: Grupo de pacientes durante la inscripción . 
 

 

 
 

Foto 3: Dr.  Jam es Aguilar,  Dr. Rony León , Dr . Javier Matute y Dra. Gutiérrez   
durante la consulta a pacientes.  

    



                                           

 
 

Foto 4: Algunos d e los Laboratorios cooperantes.  
Dra.  Merlin Puerto  Laboratorios  Calox ,  Dra. Cintya Burgos Laboratorios  MK, 

Dra. K aren Rodríguez   Laboratorios  Síntesis .   
 

 
 

Foto 5: Dr. J am es Aguilar,  Dra. Gutiérrez  durante l a atención  a pacientes . 

  
 


